
	
  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
   	
  
	
  

Projet Croqu’Plaisir - Approvisionnement local | 2016 
RSG Nathalie Perras, Havelock 

Chez Nathalie Perras, les enfants sont très impliqués dans le développement 
du jardin. Ils travaillent tous ensemble pour faire les semis à l’intérieur. À 
l’arrivée du beau temps, ils se dirigent systématiquement vers le jardin. Ce 
dernier regorge de fruits et de légumes : tomates cerises, fèves vertes, 
jaunes et mauves, courges spaghetti, zucchinis, patates, fraises, brocolis, 
piments multicolores, concombres, cantaloups et fines herbes. Les enfants 
ont donc l’embarras du choix lorsque vient le moment de prendre la collation. 

Il leur suffit de cueillir l’aliment de leur choix et de savourer! Avec ses 110 plants de tomates, Nathalie fait des cannages, 
de la salsa et il en reste même pour que les enfants en ramènent à la maison. De plus, tous les jours les enfants vont 
chercher des oeufs au poulailler qui abrite 14 poules. C’est la fraîcheur à son meilleur!  

Avec une vingtaine de services de garde, Nathalie a participé à la première journée de formation Un trésor dans mon jardin 
offerte par Croquarium dans le cadre du projet Croqu’Plaisir. Déjà bien au fait des techniques de jardinage, Nathalie vient 
faire le plein d’idées pour faire des ateliers éducatifs avec les enfants. À peine l’automne commencé et Nathalie rêve déjà 
au retour du printemps! 


