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“Progressivement mais sûrement”, voici la devise d’Isabelle Clochard, directrice du CPE Gaminville. Ayant contacté 
Équiterre spontanément, Isabelle est convaincue de la nécessité d’adopter une alimentation saine et locale. 
Personnellement consommatrice de produits locaux, elle souhaite faire partager le plaisir de bien manger aux enfants en 
se consacrant pleinement à l’approvisionnement local cette année. Déçues par leur fournisseur actuel de fruits et légumes, 
la cuisinière et la directrice nous ont contacté afin de créer de nouveaux liens d’affaires plus intéressants 
économiquement et du point de vue des saveurs. Passer par un producteur du Réseau des Fermiers de famille d’Équiterre 
ou par un regroupement de producteurs ont été deux solutions qui les ont directement séduites.  

Si le jardin potager et le compostage sont des projets à long terme du CPE, 
Isabelle Clochard ne souhaite pas s’éparpiller cette année. Elle préfère se 
consacrer pleinement aux questions d’alimentation. Quels menus végétariens 
développer ? Quelles nouvelles saveurs faire découvrir aux enfants ? 
Comment améliorer la qualité nutritive des repas ? Débordant d’énergie et de 
curiosité, le CPE Gaminville est un bel exemple que l’alimentation locale est un 
défi à la portée de tous ! 


